附件1
合肥经济学院2024年秋季《国家学生体质健康标准》
测试工作实施方案
一、工作内容
（一）测试对象：2023级、2024级、2024级（专升本）在校学生
（二）测试日期：2024年10月-12月
（三）测试地点：高教基地校区田径场、
新桥校区田径场
（四）测试项目：身高、体重、肺活量、50米跑、坐位体前屈、立定跳远、引体向上（男）/1分钟仰卧起坐（女）、1000米跑（男）/800米跑（女）。
（五）测试教师及班级分配:
1.高教基地
	班级名称
	测试老师
	班级名称
	测试老师

	23金融学1班
	金小飞
15256595864
	23产品设计
	马晨晗
18156700081

	23大数据管理与应用
	
	23环境设计1、2
	

	23数字经济
	
	23环境设计3
	

	
	
	23车辆工程
	

	24计算机科学与技术2
	
	23视觉传达3
	

	24计算机科学与技术1
	
	24网络与新媒体
	

	23人工智能
	
	23计算机科学与技术2
	

	23土地资源管理
	

时天蔚
13470983873



	24国际经济与贸易
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音亮亮
18895750767




	23资源与环境经济学
	
	24金融学
	

	23数据科学与大数据技术
	
	24经济学
	

	23网络工程
	
	24资源与环境经济学
	

	23物联网工程
	
	24大数据管理与应用
	

	23视觉传达1、2
	
	24金融工程
	

	
	
	24物联网工程
	

	23计算机科学与技术1
	俞福瀚
19826526141
	24土地资源管理
	朱庆旺
15375267665

	23园林1、2
	
	24电子信息工程
	

	23金融学2班
	
	24通信工程
	

	23软件工程1
	
	24人工智能
	

	23软件工程2
	
	24软件工程1
	

	23电子商务
	
	24软件工程2
	

	23跨境电子商务
	
	24数字经济
	

	23审计学
	罗东升
17356913050
	24新能源汽车工程
	王欣
18056126328

	23电气工程及其自动化2
	
	24数据科学与大数据技术
	

	23工程造价1、2
	
	24网络工程
	

	23电气工程及其自动化1
	
	24电子商务
	

	23城乡规划
	
	24智能制造工程
	

	23机械设计制造及其自动化1
	
	24经济统计学
	

	23物流工程
	
	24工程管理
	

	23机械设计制造及其自动化2
	郭酩滔
17635563508
	24机械设计制造及其自动化1 
	章吴琼
18105664585

	23财务管理1
	
	24机械设计制造及其自动化2
	

	23财务管理2
	
	24车辆工程
	

	23物流管理
	
	24财务管理1
	

	23会计学2
	
	24财务管理2
	

	23资产评估
	
	24物流管理
	

	23会计学1
	
	24跨境电子商务
	

	24视觉传达设计
	张莉莉
15249812814
	24审计学
	孙姝婷
18856612576

	23级英语1
	
	24级英语
	

	23级英语2
	
	24工程造价
	

	23市场营销
	
	24法学1、2
	

	23法学2
	
	24汉语国际教育
	

	23法学3、4
	
	24汉语言文学
	

	23金融工程
	
	24城乡规划
	

	23网络新媒体1、2
	周圆
15156063908
	24会计学1
	郭瑞
15380833656

	23通信工程
	
	24会计学2
	

	23国际经济与贸易
	
	24园林
	

	23工程管理
	
	24产品设计
	

	23汉语国际教育
	
	24环境设计
	

	24电气工程及其自动化
	
	24物流工程
	

	23法学1
	
	24商务英语
	

	23物流管理
	胡静雯15055310077

	23经济学
	

	23电子信息工程
	



2. 新桥校区
	班级名称
	测试老师
	班级名称
	测试老师

	23财务管理1   中本
	韩承飞 
18655109977
	24电子商务1、2  专升本
	刘亮亮
13855103342

	24电气工程及其自动化1 专升本
	
	24软件工程2 专升本
	

	23电子商务1、2    中本
	
	24电子商务3、4  
	

	24法学2 专升本
	
	24计算机科学与技术2 专升本
	

	23级机械制造1     中本
	
	24物流管理2    专升本
	

	23级机械制造2     中本
	
	24汉语国际教育1 专升本
	

	23级网络工程1     中本
	
	24市场营销2、3   专升本
	

	24财务管理2 专升本
	徐社远
15156086298
	24市场营销4   专升本
	陈杰
18963793241

	24市场营销1   专升本
	
	24物流管理1    专升本
	

	23工造2      中本
	
	23级网络工程2       中本
	

	24财务管理1   对口
	
	24机械设计制造及其自动化1 对口
	

	24财务管理2   对口
	
	24机械设计制造及其自动化2 对口
	

	24会计学1、2   专升本
	
	24电气工程及其自动化2 专升本
	

	24工程造价2 对口
	
	24机械1、2专升本
	

	24法学6 专升本
	邹皓
15395003016
	24法学5 专升本
	徐俊锋
15345511018

	24财务管理1 专升本
	
	24电子商务1 对口
	

	24法学4专升本
	
	24法学7、8专升本
	

	24法学3专升本
	
	24计算机科学与技术4 专升本
	

	23工造1    中本
	
	24工程造价1 对口、专升本
	

	24计算机科学与技术1 专升本
	
	24电子信息工程1 专升本
	

	24工程造价2 专升本
	
	24机械4 专升本
	

	24计算机科学与技术3 专升本
	陈静
18655190905
	24财务管理3 专升本
	
曹丹丹
15805694909

	23财务管理2       中本
	
	24环境设计1、2 专升本
	

	24机械3 专升本
	
	24网络工程2 对口
	

	24软件工程1 专升本
	
	24网络工程1 专升本
	

	24网络工程1 对口
	
	24财务管理4 专升本
	

	24视觉传达设计1、2、3 专升本
	
	24电子商务2   对口
	

	24法学1 专升本
	
	24大数据管理与应用   专升本
	

	24英语1 专升本
	
	
	








二、组织形式
（一）2023级、2024级、2024级（专升本）学生，以班级为单位，利用课余时间测试（具体测试时间由任课教师通知），由任课教师统一组织测试和上传。
（二）集合地点：高教基地校区田径场、新桥校区田径场。按从小到大学号顺序排列，班长（体育委员）管理班级测试秩序。
三、注意事项
（一）为了测试安全，减少测试数据误差，请受试同学测试时务必穿运动服、运动鞋。
（二）肺活量测试需要吹嘴，请受试同学以班级为单位提前到体育部门领取吹嘴。
（三）测试学生必须携带学生证和身份证备查，测试期间全程有视频监控。严禁弄虚作假、冒名顶替等违规行为。在测试过程中代替测试或被代替测试者，一同视为作弊，一经发现取消测试成绩，通报其所在学院，并上报学校教务处、学生处，按考试作弊论处。
（四）各班应严格按照《标准》测试时间安排表进行测试，不得无故缺席。
（五）各班需提前15分钟到达测试地点，班长（体育委员）组织好本班秩序，核查本班人数，以待测试。
（六）学生因病或残疾可向学校提交暂缓或免予执行《标准》的申请，经医疗单位证明，体育教学部门核准，可暂缓或免予执行《标准》，并填写《免予执行<国家学生体质健康标准>申请表》，存入学生档案。确实丧失运动能力、被免予执行《标准》的残疾学生，仍可参加评优与评奖，毕业时《标准》成绩需注明免测。
（七）因请假不能准时参加本班级规定测试时间段的，最后测试会集中安排一次补测时间，补测时间另行通知。
（八）测试时学生应穿着轻便运动服装、运动鞋，禁止佩戴易造成伤害的物品。测试前请自行进行必要的热身活动，以防伤害事故的发生。忌空腹、饱腹进行测试。测试过程中若出现身体不适，应立即停止测试。在测试中应遵守纪律、听从安排，切勿拥挤、追逐、打闹，以避免意外事故发生。测试完毕后及时离开测试场地。
（九）未尽事宜，另行通知。



