附件3
参赛承诺书
为了丰富同学们的课余文化生活，提供各学院、班级及同学之间的交流，为了创造和谐健康文明的运动氛围，我自愿向大会做出以下承诺：
一、本人自愿参加此项活动，对自己的身体健康情况负责，并无高血压、心脏病等病症或不适合参加剧烈运动的疾病。
二、本人将在比赛前检查参赛衣服和鞋等装备并使之完成符合比赛及安全要求，做好比赛前的准备活动，同时严格控制比赛前的饮食，并去除在比赛中可能导致不安全配饰等，消除比赛隐患。
三、本人坚决服从赛事安排，遵守赛事相关规定，保证尊重赛事规定，服从裁判判罚。
四、本人在比赛前、中、后均严格遵守“文明竞赛”的原则，不辱骂其他参赛选手及工作人员，不打架斗殴，不弄虚作假。
五、本人以运动交流为目的，本着“友谊第一，比赛第二”的原则，在比赛过程中把自己和参赛选手安全放在第一位。

六、如在比赛中发生非人为冲突而导致的意外伤害（例如滑倒、磕碰等），治疗康复支出除意外伤害保险外均由本人自己承担。
参赛人员签字：
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                                               领队（签字）：                

                                   日期： 

